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Obiekty służby zdrowia w Polsce

Liczba szpitali, placówek 
szpitalnych i o charakterze 
szpitalnym i leczniczym w 
latach 2020 i 2021 w Polsce [1]



Obiekty służby zdrowia w Polsce

Ogólna liczba przychodni i praktyk o 
charakterze leczniczym w Polsce w 
grudniu  2021 [1]



Obiekty służby zdrowia w Polsce

Przeciętne wykorzystanie łóżek w ciągu 
roku dla wybranych oddziałów 
szpitalnych [1]



Energia niezbędna do utrzymania obiektów służby zdrowia

 odpowiednich warunków termiczno-wilgotnościowych,

 czystości pyłowej,

 czystości mikrobiologicznej. 

Zapotrzebowanie na energię niezbędną do utrzymania obiektów szpitalnych wynika z:

oraz z konieczności utrzymania: 

 charakteru i przeznaczenia pomieszczeń,  
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Energia niezbędna do utrzymania obiektów służby zdrowia

Podstawowe urządzenia i elementy, które wymagają dostarczenia energii cieplnej bądź 

elektrycznej w systemach wentylacji i klimatyzacji: 

 silniki wentylatorów (transport powietrza), 

 nagrzewnice, chłodnice, nawilżacze parowe (uzdatnianie cieplne i 

wilgotnościowe), 

 elementy układu automatycznej regulacji i sterowania.

 silniki sprężarek w urządzeniach chłodniczych, 

 silniki pomp w układach grzewczych i chłodniczych

Dodatkowe urządzenia i elementy w systemach wentylacji i klimatyzacji, które wymagają 

dostarczenia energii elektrycznej: 



Energia niezbędna do utrzymania obiektów służby zdrowia
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Czas trwania temperatury powietrza zewnętrznego

Lata 1971-2001Rok 2021
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Gdzie szukać możliwości ograniczenia energii?

Rys. Schemat działania systemu wentylacyjnego/klimatyzacyjnego z uwzględnieniem zależności zachodzących pomiędzy 
strumieniem powietrza wentylującego a parametrami powietrza wywiewanego i w pomieszczeniu



Zyski i straty ciepła w pomieszczeniach służby zdrowia



Zyski i straty ciepła w pomieszczeniach służby zdrowia

LED LED LED
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Sumaryczna 
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wentylatora

[kW/(m3/s)]

1

Wentylator 

nawiewny
1,6 0,3 0,6 0,3 2,8

Wentylator 

wywiewny
1 0,3 x 0,3 1,6

2

Wentylator 

nawiewny
1,6 0,3 0,6 x 2,5

Wentylator 

wywiewny
1 0,3 x x 1,3

Roczne zapotrzebowanie na energię niezbędną do transportu powietrza

Źródło:[8]



Roczne zapotrzebowanie na energię niezbędną do transportu powietrza

Zapotrzebowanie na moc niezbędną do napędu wentylatorów 

nawiewnego i wywiewnego w układzie z wymiennikiem do 

odzysku ciepła o sprawności temperaturowej ηt = 50%, gdy: 

24 – wentylatory pracują z maksymalną wydajnością 24h/dobę 

16+8 – wentylatory pracują 16h z pełną wydajnością i 8 godzin z 

wydajnością ograniczoną do 50%

8+16 - wentylatory pracują 8h z pełną wydajnością i 16 godzin z 

wydajnością ograniczoną do 50%

Zapotrzebowanie na moc niezbędną do napędu wentylatorów 

nawiewnego i wywiewnego w układzie z wymiennikiem do 

odzysku ciepła o sprawności temperaturowej ηt = 80%, gdy: 

24 – wentylatory pracują z maksymalną wydajnością 24h/dobę 

16+8 – wentylatory pracują 16h z pełną wydajnością i 8 godzin z 

wydajnością ograniczoną do 50%

8+16 - wentylatory pracują 8h z pełną wydajnością i 16 godzin z 

wydajnością ograniczoną do 50%



Profil 

sterowania

Temperatura powietrza 

w pomieszczeniu

tp [oC]

Temperatura 

powietrza 

nawiewanego

tn [oC]

Wentylacja z 

chłodzeniem

Sterowanie 

sprawnością 

odzysku ciepła

minimalna maksymalna

1 24 𝑡𝑝𝑚𝑖𝑛 + 𝑡𝑧

2
𝑓 𝑡𝑝 tak tak

2 24 𝑡𝑝𝑚𝑖𝑛 + 𝑡𝑧

2
𝑓 𝑡𝑝 tak nie

3 24 𝑓 𝑡𝑧 Okres zimowy: 𝑓 𝑡𝑝
Okres letni: 𝑡𝑛 = 𝑡𝑧

nie tak

4 24 𝑓 𝑡𝑛 𝑡𝑛 ≥ 22 tak tak

5 24 𝑓 𝑡𝑛 𝑡𝑛 ≥ 20 tak tak

6 22 𝑡𝑝𝑚𝑖𝑛 + 𝑡𝑧

2
𝑓 𝑡𝑝 tak tak

7 22 𝑡𝑝𝑚𝑖𝑛 + 𝑡𝑧

2
𝑓 𝑡𝑝 tak nie

8 22 𝑓 𝑡𝑧 Okres zimowy: 𝑓 𝑡𝑝
Okres letni: 𝑡𝑛 = 𝑡𝑧

nie tak

9 22 𝑓 𝑡𝑛 𝑡𝑛 ≥ 22 tak tak

10 22 𝑓 𝑡𝑛 𝑡𝑛 ≥ 20 tak tak

Sterowanie pracą systemów wentylacyjnych
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Zmienność temperatury powietrza w rocznym cyklu pracy
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Zmienność temperatury powietrza w rocznym cyklu pracy
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Zmienność temperatury powietrza w rocznym cyklu pracy

nawiew pomieszczenie Odzysk ciepła
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Odzysk ciepła

ht=50%

Temperatury na zewnątrz
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p.9 p.10



Roczne zapotrzebowanie na energię do transportu, ogrzewania i 
ochładzania powietrza

Zestawienie rocznej energii jednostkowej niezbędnej do 
ogrzewania, ochładzania oraz transportu powietrza dla wszystkich 
profili sterowania dla układu z wymiennikiem do odzysku ciepła o 
sprawności temperaturowej 50%

Zestawienie rocznej energii jednostkowej niezbędnej do 
ogrzewania, ochładzania oraz transportu powietrza dla wszystkich 
profili sterowania dla układu z wymiennikiem do odzysku ciepła o 
sprawności temperaturowej 80%



Podsumowanie

 Ograniczanie zysków ciepła w pomieszczeniach przez: prawidłową lokalizacją 

budynku względem stron świata, odpowiednią ochronę przeciwsłoneczną okien, 

wykorzystanie oświetlenia typu LED, o ile to możliwe to zagospodarowanie dachów 

(np. zielone dachy ograniczające zyski ciepła) itp. 

 Płynne i rozsądne ograniczanie strumienia powietrza wentylującego w zależności od: 

zajętości pomieszczeń, minimalnej krotności wymian powietrza w pomieszczeniu, 

chwilowego obciążenia cieplnego, możliwości utrzymania prawidłowej gradacji 

ciśnień. 

 Ograniczanie strumienia powietrza wentylującego do poziomu, który gwarantuje 

prawidłowy przepływ powietrza przez pomieszczenia oraz równomierną pracę filtrów 

czyli co najmniej o 50% względem wartości maksymalnej. 

 O ile to możliwe, wyłączanie układu wentylacji w pomieszczeniach nieużytkowanych. 



Podsumowanie

 Płynne sterowanie sprawnością wymiany ciepła w wymiennikach do odzysku ciepła, 

zależne od chwilowych wartości powietrza zewnętrznego. 

 W układach z recyrkulacją powietrza wywiewanego płynne sterowanie udziałem 

powietrza zewnętrznego w wentylującym  

 Monitorowanie (przez osoby przeszkolone) pracy układu automatycznej regulacji i 

sterowania w zakresie utrzymania prawidłowych parametrów powietrza w 

pomieszczeniach przy minimalizacji energii niezbędnej dla tego celu. 

 Kontrolowany wzrost temperatury powietrza w pomieszczeniu daje wymierne rezultaty 

w oszczędności energii związanej z ochładzaniem powietrza. 

 Wykorzystanie nieuzdatnionego termicznie powietrza zewnętrznego, o ile nie wpływa 

to na znaczące pogorszenie warunków termiczno-wilgotnościowych w 

pomieszczeniach, ma znaczący wpływ na ograniczenie energii cieplnej niezbędnej do 

utrzymania systemów wentylacyjnych. 
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