Czy jest dopuszczalne obnizanie temperatury sali operacyjnej do poziomu np. 19-20 stopni
Celsjusza przy zastosowaniu np. kocy grzewczych?

Nie ma formalnych przeciwwskazan, jednakie z punktu widzenia pacjentéow lepiej jest
zachowac 20°C niz 19°C. Warto jednak na poczgtek sie upewnic, ze koce grzewcze bedq
efektywnie zabezpieczac pacjentow przed wychtodzeniem - teoretycznie tak powinno byc, ale
w kazdej sali operacyjnej mogq byc tworzone troche inne warunki cieplne w polu operacyjnym
zatem anestezjolog monitorujgc temperature wewnetrzng pacjenta bedzie umiat sprawdzic¢
efektywnosc dziatania koc grzewczego w tych konkretnych warunkach.



